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Календарные периоды учебного года: 
1.1. Образовательная деятельность по дополнительным образовательным программам 

проводится в период с 1 сентября по 31 мая.  
1.2. Продолжительность учебного года: 36 учебных недель 
1.3. Дополнительные образовательные программы реализуются в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время. 

 
Начало учебного года Первая неделя сентября  
Начало учебных занятий  01.09.20 
Окончание учебного года Последняя неделя мая  
Продолжительность 
учебного года 

36 недель 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней 

Продолжительность 
занятий (длительность 
одного академического 
часа) 

дети  
с 1,5 лет  
10 мин 

дети  
с 2 лет 
10 мин 

дети  
с 3 лет 
15 мин 

дети  
с 4 лет 
20 мин 

дети  
с 5 лет 
25 мин 

дети  
с 6 лет 
30 мин 

Праздничные (выходные) 
дни 

День народного единства  
 Новогодние каникулы  

День защитника Отечества  
Международный женский день  

 Праздник Весны и Труда  
День Победы  

 
2. Периоды образовательной деятельности: 
2.1. Система организации обучения по дополнительным образовательным программам 

– модульная; 
2.2. Освоение дополнительных образовательных программ сопровождается 

промежуточной аттестацией. Промежуточная аттестация осуществляются по 
завершению каждого модуля (темы) в соответствии с учебным планом и 
календарным учебным графиком. Педагог самостоятелен в выборе форм 
промежуточной аттестации, системы оценок, определении их критериальной базы 
в соответствии с содержанием программы. Формы промежуточной аттестации: 
конкурсы, концерты, праздники, соревнования, выставки и др. 
 

Название 
программы 

Модули  
по программе  

 

Количество 
академических часов 

на каждый модуль  

Продолжительн
ость 

академического 
часа (мин.) 

Художественная направленность 
 

Вводное 1 
Ее величество музыка 7 

 Ритмопластика 8 
Игровой стретчинг 8 

Азбука танца 8 

«Весёлый 
каблучок» 
для детей с 3 лет 

Рисунок танца (итоговое) 4 

15 

Вводное 1 
Ее величество музыка 7 
 Партерная гимнастика 8 

Веселая разминка 8 

«Весёлый 
каблучок» 
для детей с 4 лет 

Азбука танца 8 

20 



Рисунок танца (итоговое) 4 
Цветовосприятие 8 «Крошки – 

ладошки»  
для детей с 3 лет 

Жанры изобразительного 
искусства 

28 
 

15 

Цветовосприятие 11 «Крошки – 
ладошки»  
для детей с 4 лет 

Жанры изобразительного 
искусства 

25 
 

20 

Театрализованная 
деятельность 33 «Фантазёры»  

для детей с 5 лет 
Премьера  3 

25 

Физкультурно - спортивная направленность 
 

Футбол 10 
Баскетбол 8 

Хоккей 9 

«Оранжевый 
мяч»  
для детей с 3 лет 

Городки 9 

15 

Футбол 10 
Баскетбол 8 

Хоккей 9 

«Оранжевый 
мяч» 
для детей с 4 лет 

Городки 9 

20 

Футбол 10 
Баскетбол 8 

Хоккей 9 

«Оранжевый 
мяч»  
для детей с 5 лет 

Городки 9 

25 

Футбол 10 
Баскетбол 8 

Хоккей 9 

«Оранжевый 
мяч»  
для детей с 6 лет 

Городки 9 

30 

Социально – гуманитарная направленность 
 

«Кнопочки»  
для детей с 1,5 до 
3 лет 

Кнопочки 36 
10 

Обучение грамоте 36 
Математика 35 

«Почемучки»  
для детей с 5 лет 

Итоговое занятие 1 
25 

Модуль 1 18 «Английский 
язык для 
дошколят»  
для детей с 5 лет 
 

Модуль 2 
18 25 

Модуль 1 18 «Английский 
язык для 
дошколят»  
для детей с 6 лет 
 

Модуль 2 
18 30 

Подготовка Индивидуальные 
занятия с 
учителем 
логопедом  

Формирование 
произносительных умений и 

навыков. 

Количество занятий 
определяется 

индивидуально на 
каждого 

25 



Совершенствование 
фонематического восприятия 

и навыков звукового анализа и 
синтеза параллельно с 

коррекцией 
звукопроизношения 

Систематические упражнения 
на развитие внимания, памяти, 
мышления на отработанном в 

произношении материале 

для детей с 5 лет 

Развитие связной 
выразительной речи на базе 
правильно произносимых 

звуков. 

обучающегося в 
зависимости от вида и 

сложности 
нарушений, в 

соответствии с 
индивидуальными 
возможностями и 

потребностями 
ребёнка 

 
3. Количество программ и учебных групп по реализуемым дополнительным 
общеобразовательным программам-общеразвивающим программам 
соответствующей направленности в 2021-2022 учебном году: 

 

№ 
п/п 

Направленность программ 
дополнительного образования 

Количество  
программ 

Количество  
групп 

1. Художественная 5 5 
2. Физкультурно-спортивная  4 4 

5 3. Социально-гуманитарная 5 
одна программа 

осваиваются 
индивидуально 

ИТОГО: 14 14 
 


